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“Le Passegg

ii Lecizio Parlagreco foto Marianma Carolina Sale

e prime Passeggiate
Poetiche sui Monti Ernici
Lo scorso 29 e 30 magglo sono state un
concentrato sorprendente di stupore,
meraviglia, emozione, godimento sen-
soriale. Arrivatl alla Faggeta di Prato
di Campoali 1l sabato mattina alle 12,
slamo stat! accolt! da Alessto con un
grande sorriso di benvenuto da die-
tro 1l bancone del suo Food-Truck,
che dopo pochi minuti era gia pre-
so a sfornare la sua rinomata Stesa
Cloclara, una sorta di pladina fatta
con acqua e farina senza llevito, frit-
ta, accuratamente asclugata e farcita
con mortadella per | carnivort,

o broccolett! @ scamorza per | vegetarianl.
Devo dire che gla dopo 1l primo morso 1l
palato glolva, incamerando la glusta dose
di energle per affrontare 1 7 chilometri che
¢l aspettavano in una delle pia belle fag-
gete det Montl Ernict! E fu cosi che forti
della nostra Stesa Cloclara cl slamo Incam-
minati seguendo la nostra guida Aigae
Roberta Taschera nella natura selvaggia, a
tratt flabesca, che c1 ha letteralmente rapi-
to ed emozionato a ognl passo tra clorl
tenu! In un gloco infinito di ombre e lucl.
Arrtvatl a una grande roccia che dominava
una conca ci aspettava Il percusstonista e
polistrumentista Vito Cardellicchio con 1l
suo spettacolo di suonl e parole “Tamburo
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1| La fapgeta di Prato di Campoli

2 | La nostra guida Aigae Roberta
Taschera

3| Il Food-Truck di Alessio

4 | ¥ito Cardellicchio, autore della
performance in musica e parole
“Tamburo Pariante”

5 | La rinomata Stesa Ciociara,
una sorta di piadina tatta con
acqua e farina senza lievito, iritta
@ poi farcita

3 | | partecipanti alla Passeqggiata
Poetica, bendati, arrivano davanti al
panorama della Rocca di San Leucio

La giusta dose di energie
per affrontare i 7 chilometri
che ci aspettavano
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Parlante”, svelandod la storla arcaica delle

percusstond, 1 primi strument! musicall suo-
natl dall'uomo. Alla fine della passegglata
eravamo pient di energla pronti per l'ape-
ritivo al Monastero di Sant’Erasmo a cura
della Bottega Vergh e det Vini Naturalt di
Sete, accoltt dal Sindaco di Veroli Simone
Cretaro, con la nostra Syusy Blady che o

ha descritto 1 suol due ltbrt “Tutta Un'Altra
Storta” e “La Dea che Cred L'Uomo’, nel-

lo scenarto incantevole del glardino pensile
al tramonto. La cena a base delle leccornte
rigorosamente Cloctare della Trattoria Sora
Loci ¢ stata la degna chiusura di una glorna-
ta Intensa ¢ meravigliosa, tra storla e natura,
suoni e parole.

Secondo giorno

1l glorno dopo ¢ stata la volta del centro sto
rico di Veroli, con le sue chiese meravighiose,

gh scord Incantevoll e il suggestivo quan-

to incredibile Criptoportico che si snoda
nel sotterraned della atta, accompagnati dal-
le letture del nostro Gianmarco Cucciolla

e dalla espertissima gutda Loredana Stirpe.
Non & mancata, come fosse una cillegina sul-
la torta, la placevole degustazione dellottimo
Olio Sant’Anna.

Ringraziamenti

Un p.lrll-;nlarf: ringraziamento al Monastero
d1 Sant’Erasmo e a Pletro di Alessandri, per
aver Ispirato e condiviso questo progetto, al
Comune di Veroll e al suo Sindaco Simone
Cretaro che 1 ha accolto personalmente nel
la sua Cittd, alla Proloco di Veroli e al suo
Presidente Glanluca Scacda, a Cardo del

la Trattoria Sora Lod, e a Marianna Carolina
Sale che con 1 suol scattt ha saputo immorta-
lare tante emozionl. B

Mister per caso

1| Lecizio Parlagreco
presidente dell’ Associazione
Exotigue @ ideatore della
Passaggiate Poeticha

Z | Sosta mel centro storico
di Yeroli accompagnati dalle
letture del nostro Gianmarco
Cucciolla

1 | Rrtrovamenti di statue
romand nel Musao Civico
Archelogico di Veroli

4 | Syusy esplora il
suggestive quanto incredibile
Criptoportico che si snoda nei
sotterranei della cina

Le proztime Passegglate
Postiche sul Montl Ernlel
cisaranno il 2 & 3 ottobre
2021 in quel di Verell

& Alatrl, alla scoperta
dellAcropoll & Alatri e dei
suoi segreti millenar lungo
le Mura Ciclopiche simbolo
delle citia megalioche
laziali

Visiteremo il Protecencoblo
dl San Sebastlane, urz
Badia alle pendici del Monte
Plzuto sulle orme di San
Benedetto, le cui porte per
'accasione si apriranno per
noi & da cui partira "LUAltro
Passo™, la performance
partecipativa di narrazione in
Natura a cura del Collettive
noMads

i programma completo Lo
trovate cu exotique it & per
avere magagion informazion
5U COMe partecipars:
infogexotique.it,

tel=fono; 329 8424810
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